
Erste Hilfe
Checkliste

1.Bewahre Ruhe & sichere die Umgebung

10 schnelle Schritte, die du bei Notfällen sofort durchführen
kannst

Praktische Tipps für Notfälle. Keine tierärztliche Diagnose —
bei ernsthaften Symptomen bitte sofort Tierarzt

kontaktieren.

Sofort: Atme tief durch, sprich ruhig mit deinem
Hund. Entferne Gefahrenquellen (Straßenverkehr,
scharfe Gegenstände).
Warum: Ruhe verhindert Panik und
Verschlimmerung.

2.Atmung & Herzschlag prüfen

Prüfe, ob dein Hund normal atmet und Kreislauf hat
(Brustkorb hebt/senkt sich, Schleimhäute rosa).
Wenn nicht atmen: Sofort Tierarzt oder Notfallklinik
anrufen; bei bekannten Fällen
Reanimationsmaßnahmen durch Tierarzt erklären
lassen.
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3.Blutungen stoppen

Druckverband anlegen: Sauberes Tuch oder
Mullbinde direkt auf die Wunde legen und festen
Druck ausüben.
Bei starken Blutungen: Bein hochlagern (falls
möglich) und sofort Tierarzt aufsuchen.

4.Notruf / Tierarzt kontaktieren

Rufe vor Fahrtantritt die Praxis/Tierklinik an,
schildere Situation, Symptome und voraussichtliche
Ankunftszeit.
Nimm Unterlagen mit: Impfpass, Medikationsliste,
Allergien.

5.Vergiftungsverdacht — Info sammeln

Sammle Verpackung/Rest des vermuteten Giftes
(Pflanze, Lebensmittel, Chemikalie).
Kein Erbrechen ohne Tierarzt: Nicht selbst
induzieren, nur auf Anweisung des Tierarztes
handeln.
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6.Hitzeerschöpfung / Unterkühlung behandeln

Hitze: Sofort Schatten, kühle (nicht eiskalte) Tücher
auflegen, Wasser anbieten, Tierarzt kontaktieren.
Unterkühlung: Decken nutzen, langsam erwärmen,
ruhiger Transport zur Klinik.

7.Knochenbrüche & Lahmheit

Ruhigstellen (Schiene aus Pappe/Stock + Tuch) und
Bewegungen minimieren.
Bei offenen Brüchen: Wunde abdecken, Blutung
kontrollieren, Tierarzt dringend aufsuchen.

8.Fremdkörper im Mund / Atemwege

Wenn sichtbar und leicht entfernbar: vorsichtig
entfernen.
Kein blinder Griff in den Rachen —
Erstickungsgefahr, Tierarzt/Notdienst kontaktieren.
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9.Augen‑ & Ohrenverletzungen

Keine Fremdkörper drücken oder tief entfernen.
Sanftes Abdecken mit sauberer Kompresse.
Augentropfen nur nach Tierarzt‑Anweisung.
Sofortige Kontrolle empfohlen.

10.Verhalten beobachten & dokumentieren

Notiere Zeitpunkt, Auslöser, Symptome (Atmung,
Erbrechen, Krampfanfälle, Bewusstsein), geführte
Maßnahmen.
Fotos machen (Wunden, Haltung) für den Tierarzt.

Kurzcheckliste für die Fahrt zur Klinik 

Impfpass/Medikamente
Leine/Transportbox
Sauberes Tuch/Decke
Notfallnummer Tierarzt/Tierklinik
Verpackung des möglichen Giftes / Fotos


